
1 
 

ハニー・ビー通信  №129号                              20１９年7月発行  
                                                                                    特定非営利活動法人ハニー・ビー  

                                                                  発行者   八木   みどり  

     

梅雨明けは・・いつになるのでしょうか？  
   こんにちは、皆さま。いつも有り難うございます。お変わりありませんか？  

昨年は、６月１８日には『大阪北部地震』が起き、また７月６日には西日本に

豪雨災害をもたらしました。まだ、復旧が進んでいない地区もある報道もされて

おり、被害に遭われた方々に改めて心からお見舞いを申し上げます。  

災害に備えて豊中市でも取り組みが始まっています。事業所を運営する私たち

も日中に災害が起きた場合を想定して、様々なことを考えて各地域での連携をお

願いしながら毎年避難訓練なども実施し、万が一の災害に備えています。  

マイっ子たちの大好きなプールも始まりました。プールと言うか、お水が好き

なマイっ子は多いのですが、嬉しすぎてお水の中で『パシャ、パシャ・・』結構

体力を使うようで送迎車の中で『夢の中』となるマイっ子もいるようです。  

   ６日は、多くのマイっ子たちが、通っている『豊中支援学校のサマーフェスタ』

です。去年は雨で中止となったので今年はリベンジとなります。今年もハニー・

ビーは、スマートボールと輪投げゲームでお待ちしています。７日は、豊中駅前

の七夕まつりです。こちらは、前日まで雨で休校だった後のおまつりとなったので、地域の方々でいっぱいの大

盛況となりました。  

今年も、6 月２７日には定期総会が無事終了しました。３０年度の報告と３１年度・令和元年の活動計画も

報告されました。ハニー・ビー法人設立10周年を迎える今年、９月８日には、『１０周年記念   講演とミニコ

ンサートの集い』の開催も決まりました。『地域に愛される法人をめざして』皆さんと一緒に力いっぱい活動を

してまいります。どうぞよろしくお願いいたします。  

  

6月の活動(7月に既に終了しているものも含みます。)  
①   マイ児童デイサービスそね・はっとりでの活動   6月ダイジェスト  
②   親子教室「リトハニクラブ」の様子（6/8）  
③   就労プログラムで職場体験をしました（6/8）  
④   職員研修会   児童虐待の現状について今年も学びました（6/18）  
⑤   第２回   料理教室も大盛況でした（6/22）  
⑥   第１０回定時総会が終了しました。（6/27）  
⑦   宿泊体験の説明会・お顔合わせ会を開催しました   (6/29)  
⑧   豊中支援学校のサマーフェスタに参加しました。（7/6）  

今後の予定やお知らせ     
①   親子教室「リトハニクラブ」を開催します（3回目）（7/13）  
②   就労プログラム4回目（7/20）  
③   「サポートが必要なこどもたちとの宿泊体験ＩＮ淡路島2019」開催（7/27・28）  
④   地域のおまつりに参加します。（7/6豊中支援学校、７/7豊中駅前、７/14新田南、庄内西、７/２
７，２８岡町、8/3、４豊中まつり）  

⑤   料理教室、7月はお休み。8月は、変わりそうめん（8/24）     
あとがき      寄り添うことから、学ぶ。  
        
活動報告①   マイ児童デイサービスそね・はっとりでの活動   6月ダイジェスト  

２０１９年6月は、環境整備に力を入れて、療育の在り方も再確認をするところか

ら始まりました。環境整備とは、ただ単に『片付ける』だけでなく、それぞれのそねっ

子たちの『自立』に向けての自己選択、自主活動のためのもの。教材や本の棚をそねっ

子たちの目線に下げて、自分で選ぶ、終わったら収納する（片付ける）。簡単なことだ

と思いますが、なかなか出来ないことではないでしょうか？本も沢山の中から選ぶか

らこそ興味も広がるのです。  

プログラムの組み立ても少し前倒しで、少人数で対応することで個々の課題にも即

対応出来るようになってきました。長い夏休みこそ集中力が続かないそねっ子たちと

密に関われたらと思っています。曽根のスタッフみんなが、そねっ子と向き合いながらのプログラムをとても大切
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に考えています。何だか、落ち着いて話が聞ける、待てるようになったようになってきた、そねっ子。この夏に益々、

楽しい活動の中でわたしたちも楽しみながら成長を促していきます。どうぞ、おうちでのご様子もお伝えください。  
   はっとりでは、土曜日デイでの様子をお伝えします。この日のプログラムは、宮田先生をお招きしての、

『音楽療法』と『学習プログラム』のダブルプログラムです。今月も宮田先生のご指導のもと、マイっ子は

音を楽しんだようです。たくさんの楽器の中から自分で幾つかの中から選ぶことが大事。あるメンバーは打

楽器を上手にたたき、あるメンバーはリズムに乗って身体を動かしています。いつの間にか心身ともにほぐ

されてニコニコ笑顔。自分が好きなことに取り組むことが、自信に繋がるのではないかなと思っています。  

   「こんなこと、出来ない」と決め付けるのではなく、自身が興味を持つ、好奇心も大切かもしれませんね。  

【お問い合わせ   マイ児童デイサービス   電話：06-6152-8991   FAX：06-6152-8992  
マイ児童デイサービスはっとり   電話：06-6868-9371   FAX：06-6868-9372】  

  

活動報告②   親子教室「リトハニクラブ」の様子（6/8）  
第２回目の「リトハニクラブ」の様子をご報告します。今回は｢手先を使

って、ねんどであそぼう！｣に挑戦しました。６色の小麦ねんどで、へらや

ローラー、型抜き等色々な道具を使って『何をつくろうか』と試行錯誤し

ています。中にはお母さんのスマホから題材を見つけて精巧に真似をして

作るお友だちもいました。どの作品も道具を使って創意と工夫のあるもの

ばかりでその後の説明も『どこに苦労をしたか、工夫をしたか』をしっか

りと発表してくれました。  

教室を開くごとに『自分の意見を言えるようになった。』『待てるようになってきた。』など嬉しいお話を

聞かせていただき、ボランティアも喜んでいます。どのお子さんにとっても成功体験は力になります。  

【お問い合わせ   ハニー・ビー   事務局   電話：06-6152-7389   FAX：06-6152-7348】  

  

活動報告③   就労プログラムで職場体験をしました（6/8）  
今月も５月に引き続き、『職場体験』です。今年度も｢生きた体験｣を積み重

ねることを大切に取り組みました。  

今月は、マリンフードスイミングスタジアムとハニー・ビー   ジョブです。

マリンフードまでは徒歩。「暑いなぁ」と言いながらも掃除道具を持って交通

ルールを守って歩きます。（着くまでに、汗いっぱいでした）  

ジョブには、服部天神から豊中までは電車に乗り、豊中駅からジョブまでは

徒歩１３分。結構な距離ですが、『どんなことをするのかな』とワクワク感い

っぱいで、元気に歩いてくれて、到着しました。（勿論、帰りも同様です）  

支援員から実習にあたっての諸注意と説明を聞いて、実際に実習を開始し

ます。普段練習しているスタンプ押しや封筒つくりも、力加減がとても難しかったようで、真剣に取り組ん

でいます。緊張した表情も見られ、メンバーなりに、｢いつもと違う現場｣を感じてくれたようです。  

仕事には厳しく、職場は明るく。そんな仕事が出来るといいですね。実習、お疲れ様でした。  

【お問い合わせ   マイ児童デイサービスはっとり   電話：06-6868-9371   FAX：06-6868-9372】  

  

活動報告④   職員研修会   児童虐待の現状について今年も学びました（6/18）  
５月１８日は、第２回職員研修会『豊中市における児童虐待の現状に

ついて』豊中市こども未来部   子ども相談課   中道さんにご講演をいた

だきました。  

虐待通報を受けて現場に出向き対応されている中道さん。『ずっと、こ

どもの泣き声が聞こえる』など実際に通報されたと思われるおうちを訪

ねるにあたって、そこそこでのご苦労があることを初めて知りました。  

子育てに悩むことは、誰しもあることです。『赤ちゃんは、泣くもの』

なのですが、周りが気になり、『どうして泣き止まないのか、わたしが泣

きたくなる』と、泣かないようにずっと抱っこしている。今回、改めて児童虐待の現状をお聞きし、お互い

に知り合うことからの「みんなにやさしい共生社会」の実現をめざしていきたいと改めて思いました。  

【お問い合わせ   ハニー・ビー   事務局   電話：06-6152-7389   FAX：06-6152-7348】  

  

活動報告⑤   料理教室   第２回目も大盛況でした（6/22）  
   こちらの活動第2回目も元気に始まりました。今回は、みんなも大好きな「たこ焼き」です。  
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その具材を変わったものにしてみました。今回も10時に集合して「食材の買

い出し」から始まりました。それぞれのグループで買うものを分けて前回ほどの

混乱もなく、無事に終了。中央公民館の調理室に戻って、料理ボランティアの由

良さんから「変わりたこ焼き」の説明を聞き、グループに分かれて調理開始。  

買い出しでぐったりしていたメンバーも、焼く段になったら「タコが大きいね」

「ねぎは入れないでね」などそれぞれが主体的に動き元気モード！！今回は何と

たこやき器で、から揚げも作りました。何度もお替りをしに来るメンバーもいて

今回も大成功でした！！来月はお休み。8月は｛変わりそうめん。」お楽しみに。  
【お問い合わせ   ハニー・ビー   事務局   電話：06-6152-7389   FAX：06-6152-7348】  

  

活動報告⑥   第１０回定時総会が終了しました。（6/27）  
今年６月２７日、第１０回の定時総会が無事に終了しました。議決案件の平成３０年

度の活動報告、決算承認並びに監査報告がなされ、報告事項として平成３１年度・令和

元年度の事業計画並びに予算についての報告も滞りなく終了しました。  

皆さまからの激励を力に変えて、今年度１０周年も元気に障がいのある方々の社会参

加に向けてスタッフ一丸となって取り組んでまいります。そんな中で、今年も皆さまに

は厚かましくも「正会員、賛助会員のお願い」のご案内をさせていただきました。多く

の方々にご賛同いただき、本当に有り難うございます。今年度も一層がんばります。  

【お問い合わせ   ハニー・ビー   事務局   電話：06-6152-7389   FAX：06-6152-7348】  

  

活動報告⑦   宿泊体験の説明会・お顔合わせ会を開催しました   (6/29)  
５月末日の締切日までにたくさんのエントリーをいただき、有り難う
ございました。チャレンジャーさんには「サポートブック」の作成をお
願いしていました。サポーターの皆さんが、担当するチャレンジャーの
ことを知ることで、より良いサポートが出来るツールとして参考資料と
させていただいて当日に備えます。  
説明会･お顔合わせ会では口頭での説明よりも、分かりやすくという
主旨で「どういうところ？」「こんなところです」とパワーポイントで実
際を見てもらいました。チャレンジャーさんとサポーターさんとの顔合
わせも出来て、後は当日までの体調管理とお天気のみ。  

【お問い合わせ   ハニー・ビー   事務局   電話：06-6152-7389   FAX：06-6152-7348】  

  
活動報告⑧   豊中支援学校のサマーフェスタに参加しました。（7/6）  
今年も「豊中支援学校のサマーフェスタ」参加させていただきました。  

マイ児童デイサービスのスタッフで輪投げとスマートボールを出店しました。（途中で

景品が足りなくなり、その後輪投げは無しに）お蔭様で長蛇の列が出来る大盛況で、た

くさん準備していた景品も１２時前にはなくなりました。来年も趣向を凝らして参加し

たいと思います。有り難うございました。  

【お問い合わせ     

マイ児童デイサービス   電話：06-6152-8991   FAX：06-6152-8992     
マイ児童デイサービスはっとり   電話：06-6868-9371   FAX：06-6868-9372】  
  
お知らせ①   親子教室「リトハニクラブ」を開催します（３回目）（7/13）  

   今回は、「シャボン玉であそぼう！」色々なシャボン玉を作ってみようです。調
べてみると、シャボン玉遊びには色々な有効性があり、例えばこどもの口の運動能

力を高める効果があるといわれています。言葉を上手く発声するには、唇や口の動

き、息の吐き方、あごの筋力などが必要なのですが、そこには微妙な息づかいのコ

ントロールも必要で、これらが上手く連動して初めて言葉が話せるようになるので

す。今回のシャボン玉は色々なものが飛び出すと思います。どうぞお楽しみに！！  

※親子教室(リトハニクラブ)は何回目からでも参加可能です。準備の関係上、参加希望はお伝えいただけると

有り難いです。ぜひ、ご検討下さい。  

【お問い合わせ   ハニー・ビー   事務局   電話：06-6152-7389   FAX：06-6152-7348】  

  

お知らせ②   就労プログラム４回目（7/20）  
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今月の就労プログラムは、宿泊体験の関係で第３土曜日の開催となります。｢人の役に立つ仕事｣を中心にプロ

グラムを進めて行きます。いつものように挨拶をして、来た順で出勤簿に押印記入します。(帰る際も同様です)  

今回は、目前に迫った「第１０回宿泊体験の参加者のために準備をする」ことです。紙皿や割り箸を数えたり、

準備物のリストと見比べて数があっているかをチェックしたり、箱に格納していきます。また、はさみを使って

名札を切ったり、名札ケースに入れたりと様々な作業があります。集中することが難しい場面もありますが、気

持ちを切り替えてスタッフとやり取りをしています。  

来月の就労プログラム５回目は、9月１４日(土)を予定しています。  

【お問い合わせ   マイ児童デイサービスはっとり   電話：06-6868-9371   FAX：06-6868-9372】  
  

お知らせ③   「サポートが必要なこどもたちとの宿泊体験in淡路島2019  」開催（7/27・28）  
今年は、第10回目の「サポートが必要なこどもたちとの宿泊体験ＩＮ淡路島」

となり、7/27・28の1泊2日開催します。すでにしおりを見ながらの準備は

進んでいますか？？チャレンジャーさん、自分ひとりでの準備は難しいにしても

一緒に準備をしてくださいね。（笑）  

とにかく、良いお天気のもと、思い出をたくさん作って帰ってきたいと思って

います。わたしも一緒に楽しみたいと思います。保護者の皆さん淋しいとは思い

ますが、少し日に焼けて逞しくなった彼らのお帰りを心待ちになさってください。  

【お問い合わせ   ハニー・ビー事務局   電話：06-6152-7389   FAX：06-6152-7348】  
  
お知らせ④   地域のお祭りに参加します（7/6～）  
今年もハニー・ビー   ジョブの地域での活動の場面がやってきました。  

7/6豊中支援学校のサマーフェスタ。ゲームコーナースマートボールと輪投げで参

加。７/7豊中駅前七夕まつりでは、魚つりとクラフト、多肉植物の販売。７/14は、

新田南夏祭りと庄内西サマーフェスタの２ヶ所。それぞれで魚つりとクラフト、多肉

植物販売。７/２７，２８岡町商店街ちびっこ夜店大会。8/3、４豊中まつりに出店。  

少数精鋭での対応なのでバタバタしているかと思いますが、お近くの方是非ともお

立ち寄りください。令和になった今年はつりざおも進化し、お魚の中身も『あっ、こ

れって？（笑）』と思ってもらえるものが入っています。さぁ、何が出るかはお楽し

み！！お待ちしております。  

【お問い合わせ   ハニー・ビー事務局   電話：06-6152-7389   FAX：06-6152-7348】  
  

お知らせ⑤   料理教室、7月はお休み。8月は、変わりそうめん（8/24）     
次回の料理教室は、7月はお休みで８月24日（土）に開催しま

す。会場は、豊中市本町６丁目のハニー･ビージョブで開催します。参

加者の皆さまには8月に入ってから連絡を差し上げます。（お間違いの

ないようにお越しくださいね）  

今回のメニューは、「変わりそうめん」です。こちらの料理教室では

よく出るこの「変わり○○」。今回は、そうめんの具材に工夫がある様

です。薬味だけでなくかき揚げなども、なんか変わっているんだそう

です。今回も買出しから参加できます。買出しから参加の方は１０時

までにハニー･ビージョブにお集まり下さい。（ご近所のスーパーに行

きます。）さぁ、どんなそうめんになりますか、お楽しみに！！  

【お問い合わせ   ハニー・ビー事務局   電話06-6152-7389   FAX：06-6152-7348】  
  
あとがき   寄り添うことから学ぶ  
いつも 後までご拝読いただき有り難うございます。  

いよいよ夏休みがやってきます。それとともに8月12日にはハニー･ビー法人設立１０周年を迎えます。  

お世話になってきた方々に「少しでも感謝の気持ちをお伝え出来ないものか」と、９月８日（日）１３時から

１６時までの予定で、１０周年記念「講演とミニコンサートの集い」をすてっぷホールで開催させていただきま

す。これからも皆さんのご理解とご協力のもと様々な活動をしながら地域に愛される法人を目指していきます。  

今、まだわたしたちが出逢っていない障がいのある方やそのご家族の方。それぞれの違いを認め合いながら、

「寄り添うこと」を考えていきたいと思います。今、送迎車などでもＰＲしていますが、地域にお住まいの方々

とお互いにより良い関係を持てるように･･１０周年を迎えるに当たり思っているところです。  

１０周年の記念行事にも是非ともお越し下さい。心よりお待ちしております。         【八木   みどり記】  


